
Государственное профессиональное образовательное учреждение Республики Коми 

«Колледж искусств Республики Коми» 

 

План работы по физическому воспитанию 

на 2016/2017 учебный год 
 

№ Мероприятия Срок 

1 Подготовка и отбор  обучающихся к легкоатлетическому 

кроссу. 

Сентябрь 2016г. 

2. Участие в X-ой республиканской Спартакиаде студентов 

профессиональных образовательных организаций 

Республики Коми» 

По пану спартакиады 

октябрь- 2016 - май2017 

3. Участие во всероссийском кроссе наций 2016г.  

 

25.09.2016г. 

4. Участие в осеннем легкоатлетическом кроссе среди  

ГОУ СПО  

30.09.2016г. 

5. Отборочные соревнования по настольному теннису 

среди студентов колледжа 

Октябрь 2016г. 

6. Участие в республиканских соревнованиях по 

настольному теннису. 

20-21.10.2016г. 

7. Товарищеские встречи по баскетболу и волейболу 

(команда юношей и девушек). 

В течение учебного года. 

8. Участие в республиканских соревнованиях по 

баскетболу. 

14-19.11.2016г. 

9. Участие в республиканских соревнованиях по 

волейболу. 

05-10.12.2016г. 

10. Организация военно-спортивного праздника ко Дню 

защитника Отечества 

Февраль 2017 

11. Ледниковый период (все желающие). 

 

Февраль, Март 2017г. 

12. Участие в «Лыжне России 2017» 

 

Февраль 2017г. 

13. День Здоровья  Март 2017г. 

14. Участие в республиканских соревнованиях по лыжным 

гонкам. 

02-03.03.2017г. 

15. Товарищеские встречи по мини футболу 

 

В течение учебного года. 

16. Участие в республиканских соревнованиях по мини-

футболу. 

03-04.04.2017г. 

17. Смотр физической подготовленности среди студентов 

колледжа 

Май 2017г. 

18 Туристический слет «Маевка-2017» 

 

Май 2017г. 

19 Конкурс среди выпускников 2017 года «Самый 

спортивный выпускник 2017» 

Май 2017г. 

 

Руководитель по физическому воспитанию          Г.А. Пшеницына 


