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1 «Здоровье. Ответственность. Выбор» 

 
Уважаемые коллеги! 

 
Представляем вашему вниманию электронный сборник лучших практик 

профилактической направленности, в который включены работы победителей и 

призеров республиканского конкурса методических разработок «Здоровье. 

Ответственность. Выбор», направленного на развитие и совершенствование 

системы работы по профилактике девиантного поведения, агрессивных проявлений 

среди обучающихся образовательных организаций Республики Коми. 

Конкурс стал доброй традицией и возможностью обобщить педагогический 

опыт и поделиться своими находками с коллегами. 

В сборнике представлены различные мероприятия: классные часы, собрания, 

тренинги, семинары-практикумы, викторины, кружки, игры, акции, 

интеллектуально-развивающие конкурсы, коррекционно-развивающие занятия и 

др. по профилактике вредных привычек, жестокого обращения, самовольных 

уходов, административных правонарушений и уголовных преступлений, по 

сохранению психического здоровья и пропаганде здорового образа жизни в целом. 

Надеемся, что данный сборник станет для вас хорошим помощником в деле  

профилактики негативных проявлений среди обучающихся. 
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СОДЕРЖАНИЕ 
 

Номинация «Работа с обучающимися (воспитанниками)» 
 
1. Колесова Ирина Валерьевна, учитель начальных классов ГОУ РК 

«Республиканский центр образования», УКП «РДБ» – Проект для учащихся 1-4 классов 
«Учиться – здОрово и здорОво!» 

 
2. Платонова Елена Викторовна, старший воспитатель, Ряскина Екатерина 

Михайловна, педагог-психолог МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой петушок» 
г. Воркуты – Программа социально-психологической профилактики девиантных форм 
поведения у детей дошкольного возраста «Воспитание сказкой» 

 
3. Недбайлова Елена Болеславовна, старший воспитатель, Маренич Елена 

Геннадьевна, Куркина Ольга Владимировна, Прокопенко Татьяна Викторовна, Шевченко 
Ольга Павловна, воспитатели МБДОУ «Детский сад № 56» г. Воркуты – Проект сюжетно-
ролевой игры «Медицинский центр «Здоровый ребенок» для детей старшего дошкольного 
возраста 

 
4. Черных Кристина Ивановна, социальный педагог ГУ РК «Детский дом № 3 для 

детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» г. Сыктывкара – Правовая 
викторина для воспитанников 8-9 классов «Юридическая ответственность 
несовершеннолетних» 

 
5. Сурнина Ольга Владимировна, методист ГУ РК «Детский дом № 2 для детей-

сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» г. Ухты – Цикл занятий по 
профилактике вредных привычек у младших школьников «Я умею думать, я умею 
выбирать!» 

 
6. Демьяненко Наталья Викторовна, педагог-психолог МБДОУ «Детский сад № 83» 

г. Воркуты – Коррекционно-развивающая программа для дошкольника (5-7 лет) по 
преодолению агрессивности, застенчивости 

 
7. Островская Лариса Владимировна, социальный педагог, Садыкова Ольга 

Васильевна, воспитатель ГУ РК «Специальный (коррекционный) детский дом № 1» 
г. Сыктывкара – Занятие «Права и обязанности ребенка» 

 
8. Комиссарова Ольга Ивановна, Захаренкова Елена Владимировна, воспитатели 

ГОУ РК «Специальная (коррекционная) школа-интернат № 4» г. Сыктывкара – Занятие-
игра «ДорОгой прав и обязанностей» 

 
9. Еголаева Наталия Владимировна, Никитина Екатерина Сергеевна, преподаватели 

ГПОУ «Сыктывкарский колледж сервиса и связи» – Акция «Вирус сквернословия» 
 
10. Азарова Ольга Васильевна, учитель химии и биологии МОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 15» г. Сыктывкара – Игра по станциям для обучающихся 
6-7 классов «Вредные привычки» 

 
11. Никитина Екатерина Сергеевна, преподаватель ГПОУ «Сыктывкарский колледж 

сервиса и связи» – Внеклассное мероприятие в форме круглого стола по профилактике 
абортов в молодежной среде «Дар жизни – предназначение женщины» 

https://cloud.mail.ru/public/Ewc4/u74sEkiXx
https://cloud.mail.ru/public/Ewc4/u74sEkiXx
https://cloud.mail.ru/public/Ewc4/u74sEkiXx
https://cloud.mail.ru/public/K7aj/dCphKHRB5
https://cloud.mail.ru/public/K7aj/dCphKHRB5
https://cloud.mail.ru/public/K7aj/dCphKHRB5
https://cloud.mail.ru/public/K7aj/dCphKHRB5
https://cloud.mail.ru/public/Wtum/M57BS3vAp
https://cloud.mail.ru/public/Wtum/M57BS3vAp
https://cloud.mail.ru/public/Wtum/M57BS3vAp
https://cloud.mail.ru/public/Wtum/M57BS3vAp
https://cloud.mail.ru/public/Wtum/M57BS3vAp
https://cloud.mail.ru/public/BXLG/mZZQ3v7m4
https://cloud.mail.ru/public/BXLG/mZZQ3v7m4
https://cloud.mail.ru/public/BXLG/mZZQ3v7m4
https://cloud.mail.ru/public/BXLG/mZZQ3v7m4
https://cloud.mail.ru/public/Pe6a/KhDowk8kn
https://cloud.mail.ru/public/Pe6a/KhDowk8kn
https://cloud.mail.ru/public/Pe6a/KhDowk8kn
https://cloud.mail.ru/public/Pe6a/KhDowk8kn
https://cloud.mail.ru/public/YrC3/TWMujRFXQ
https://cloud.mail.ru/public/YrC3/TWMujRFXQ
https://cloud.mail.ru/public/YrC3/TWMujRFXQ
https://cloud.mail.ru/public/UAwa/7nT5Pokuf
https://cloud.mail.ru/public/UAwa/7nT5Pokuf
https://cloud.mail.ru/public/UAwa/7nT5Pokuf
https://cloud.mail.ru/public/WHtn/4P3MZKc2V
https://cloud.mail.ru/public/WHtn/4P3MZKc2V
https://cloud.mail.ru/public/WHtn/4P3MZKc2V
https://cloud.mail.ru/public/nTX1/R134P63zm
https://cloud.mail.ru/public/nTX1/R134P63zm
https://cloud.mail.ru/public/Crgs/JqPdUYRYW
https://cloud.mail.ru/public/Crgs/JqPdUYRYW
https://cloud.mail.ru/public/Crgs/JqPdUYRYW
https://cloud.mail.ru/public/Krtz/b8cdWrocH
https://cloud.mail.ru/public/Krtz/b8cdWrocH
https://cloud.mail.ru/public/Krtz/b8cdWrocH


 
3 «Здоровье. Ответственность. Выбор» 

 
12. Кольцова Анастасия Георгиевна, социальный педагог, Чеботарева Наталия 

Алимовна, педагог-психолог, ГУ РК «Детский дом им. А.А. Католикова для детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения родителей» – Рабочая тетрадь «Мой эмоциональный 
мир» 

 
13. Макельки Анна Ивановна, педагог-психолог, Большакова Анна Владиславовна, 

педагог-организатор ГПОУ «Сыктывкарский торгово-экономический колледж» – 
Методическая разработка «Театральная студия как форма пропаганды здорового образа 
жизни обучающихся (на примере театральной постановки «НЕзависиМЫ»)  

 
14. Перминова Валентина Ивановна, старший воспитатель, Давыдова Наталия 

Валериевна, инструктор по физической культуре, МБДОУ «Детский сад № 60 
компенсирующего вида» г. Сыктывкара – Программа оздоровления детей с 
ограниченными возможностями здоровья в МБДОУ «Детский сад № 60 
компенсирующего вида» г. Сыктывкара на 2022-2024 гг.»  

 
15. Королева Ирина Ивановна, педагог-психолог МАДОУ «Детский сад № 117» 

г. Сыктывкара – Квест-игра для воспитанников 5-7 лет «Веселое путешествие» 
 
16. Полохова Анна Владимировна, воспитатель  МБДОУ «Детский сад № 67» 

г. Сыктывкара – Интерактивная игра для детей дошкольного возраста «Путешествие 
здоровячка» 

 
17. Давыдова Наталия Валериевна, инструктор по физической культуре, Тризно 

Кира Олеговна, учитель-дефектолог, Гарманова Ольга Ивановна, воспитатель, Козлова 
Ирина Сергеевна, воспитатель МБДОУ «Детский сад № 60 компенсирующего вида» 
г. Сыктывкара – Проект «Система коррекционно-развивающей деятельности по 
профилактике эмоционального напряжения, тревожности и агрессии у детей старшего 
дошкольного возраста с задержкой психического развития» 

 
18. Валенчак Светлана Александровна, преподаватель ГПОУ «Воркутинский 

педагогический колледж» – Классный час: зависимое поведение в молодежной среде 
 
19. Рочева Марина Алексеевна, учитель английского языка МБОУ «Гамская 

основная общеобразовательная школа» – Методическая разработка по профилактике 
жестокого обращения с обучающимися «Насилие над собой»  

 
20. Шиповалова Виктория Александровна, директор, Дворонович Наталья 

Николаевна, методист, Бычкова Анна Владимировна, Зубарева Юлия Юрьевна, педагоги 
дополнительного образования МАУ ДО «Дом детского творчества» г. Печоры – Буклет 
для учащихся 6-11 классов «Сделай правильный выбор!» 

 
21. Машанова Мария Евгеньевна, учитель начальных классов МОУ «Начальная 

школа-детский сад № 1» г. Ухты – Классный час для учащихся 9-11 лет «Как слово наше 
отзовется?» 

 
22. Лобанова Оксана Анатольевна, заместитель директора по учебно-воспитательной 

работе МБДОУ «Дом детского творчества» г. Сосногорска – Муниципальная открытая 
кафедра «Навигатор здоровья» 

 

https://cloud.mail.ru/public/64G6/3vtVYQVtK
https://cloud.mail.ru/public/64G6/3vtVYQVtK
https://cloud.mail.ru/public/64G6/3vtVYQVtK
https://cloud.mail.ru/public/64G6/3vtVYQVtK
https://cloud.mail.ru/public/gv9V/HZT7YtxC8
https://cloud.mail.ru/public/gv9V/HZT7YtxC8
https://cloud.mail.ru/public/gv9V/HZT7YtxC8
https://cloud.mail.ru/public/gv9V/HZT7YtxC8
https://cloud.mail.ru/public/SNkR/qUeC72FZe
https://cloud.mail.ru/public/SNkR/qUeC72FZe
https://cloud.mail.ru/public/SNkR/qUeC72FZe
https://cloud.mail.ru/public/SNkR/qUeC72FZe
https://cloud.mail.ru/public/SNkR/qUeC72FZe
https://cloud.mail.ru/public/ugbx/zmdsq9XBu
https://cloud.mail.ru/public/ugbx/zmdsq9XBu
https://cloud.mail.ru/public/J6LX/y6Wkmj1mH
https://cloud.mail.ru/public/J6LX/y6Wkmj1mH
https://cloud.mail.ru/public/J6LX/y6Wkmj1mH
https://cloud.mail.ru/public/zTRg/k2noXG4YX
https://cloud.mail.ru/public/zTRg/k2noXG4YX
https://cloud.mail.ru/public/zTRg/k2noXG4YX
https://cloud.mail.ru/public/zTRg/k2noXG4YX
https://cloud.mail.ru/public/zTRg/k2noXG4YX
https://cloud.mail.ru/public/zTRg/k2noXG4YX
https://cloud.mail.ru/public/NEB8/7H6Y33AbX
https://cloud.mail.ru/public/NEB8/7H6Y33AbX
https://cloud.mail.ru/public/HdXh/thPAhM8qR
https://cloud.mail.ru/public/HdXh/thPAhM8qR
https://cloud.mail.ru/public/HdXh/thPAhM8qR
https://cloud.mail.ru/public/Q3VP/s1Ru7YbqV
https://cloud.mail.ru/public/Q3VP/s1Ru7YbqV
https://cloud.mail.ru/public/Q3VP/s1Ru7YbqV
https://cloud.mail.ru/public/Q3VP/s1Ru7YbqV
https://cloud.mail.ru/public/j9S7/x9rnNoVTv
https://cloud.mail.ru/public/j9S7/x9rnNoVTv
https://cloud.mail.ru/public/j9S7/x9rnNoVTv
https://cloud.mail.ru/public/vbWZ/upygmohhV
https://cloud.mail.ru/public/vbWZ/upygmohhV
https://cloud.mail.ru/public/vbWZ/upygmohhV
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23. Сорокина Наталья Викторовна, педагог-психолог МАОУ «Гимназия № 3» 
г. Инты – Психолого-педагогическая модель системной групповой работы по 
формированию эмпатии у обучающихся среднего школьного возраста (с применением 
арт-терапии) «Мир эмоций и чувств» 

 
24. Протасова Оксана Ивановна, заведующий, Мироненкова Екатерина Манафовна, 

старший воспитатель, Баракова Ирина Михайловна, Баракова Анна Юрьевна, Садварий 
Наталья Ивановна, Морозова Антонина Анатольевна, Булгакова Татьяна Александровна, 
воспитатели, Чудинова Оксана Викторовна, музыкальный руководитель, Толмачева 
Татьяна Николаевна, инструктор по физической культуре МБДОУ «Детский сад № 26 
«Маячок» г. Воркуты – Проект просветительской направленности «Здоровье ребенка 
дошкольника» 

 
25. Беляева Ольга Владимировна, Давиденко Вера Владимировна, воспитатели 

МБДОУ «Детский сад № 35 «Метелица» г. Воркуты – Сборник игровых образовательных 
ситуаций «Умные игры для умных деток»  

 
26. Быстрова Елена Александровна, учитель коми языка, Шигапова Гульнур 

Мусаевна, учитель физической культуры МОУ «Средняя общеобразовательная школа 
№ 16» г. Ухты – Методическая разработка для обучающихся 5 классов «Финно-угорские 
игры» 

 
Номинация «Работа с родителями (законными представителями)» 

 
1. Гребнева Эльмира Абетдиновна, педагог-психолог МБДОУ «Детский сад 

общеразвивающего вида № 24» г. Усинска – Рабочий онлайн-блокнот для родителей 
(законных представителей) «Конструктивный разговор»  

 
2. Рясная Наталья Владимировна, педагог-психолог МАОУ «Прогимназия № 1» 

г. Воркуты – Методическая разработка по профилактике жестокого обращения с детьми в 
семье 

 
3. Русакова Татьяна Витальевна, старший воспитатель, Шулакова Наталья 

Владимировна, педагог-психолог МАДОУ «Детский сад комбинированного вида № 16» 
г. Усинска – Деловая игра «Детство без жестокости и насилия» 

 
4. Богданова Оксана Александровна, воспитатель МАДОУ «Детский сад № 36 

общеразвивающего вида» г. Печоры – Родительское собрание в старшей группе ДОУ с 
использованием интерактивной технологии «Мировое кафе»  

 
5. Щиголева Вероника Геннадьевна, педагог-психолог МОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 39 им. Г.А. Чернова» г. Воркуты – Родительское собрание 
«Профилактика употребления ПАВ в подростковой среде» 

 
6. Петренко Наталья Петровна, педагог-психолог МБДОУ «Центр развития ребенка 

– детский сад» г. Усинска – Семинар-практикум «Ответственное родительство – 
счастливое детство» 

 
7. Ковтун Виктория Владимировна, Мишина Надежда Александровна, 

преподаватели ГПОУ «Воркутинский политехнический техникум» – Родительское 
собрание-практикум «Диалог с родителями. Небанальный разговор о…» 

https://cloud.mail.ru/public/cwDd/ooEdwVSdN
https://cloud.mail.ru/public/cwDd/ooEdwVSdN
https://cloud.mail.ru/public/cwDd/ooEdwVSdN
https://cloud.mail.ru/public/cwDd/ooEdwVSdN
https://cloud.mail.ru/public/ZzQX/fyqstpZUg
https://cloud.mail.ru/public/ZzQX/fyqstpZUg
https://cloud.mail.ru/public/ZzQX/fyqstpZUg
https://cloud.mail.ru/public/ZzQX/fyqstpZUg
https://cloud.mail.ru/public/ZzQX/fyqstpZUg
https://cloud.mail.ru/public/ZzQX/fyqstpZUg
https://cloud.mail.ru/public/ZzQX/fyqstpZUg
https://cloud.mail.ru/public/6uUi/JzTowbkfr
https://cloud.mail.ru/public/6uUi/JzTowbkfr
https://cloud.mail.ru/public/6uUi/JzTowbkfr
https://cloud.mail.ru/public/Xstu/QdqH7iS2i
https://cloud.mail.ru/public/Xstu/QdqH7iS2i
https://cloud.mail.ru/public/Xstu/QdqH7iS2i
https://cloud.mail.ru/public/Xstu/QdqH7iS2i
https://cloud.mail.ru/public/3uFd/HWtg9ptax
https://cloud.mail.ru/public/3uFd/HWtg9ptax
https://cloud.mail.ru/public/3uFd/HWtg9ptax
https://cloud.mail.ru/public/Sdgj/iLEGp6bbU
https://cloud.mail.ru/public/Sdgj/iLEGp6bbU
https://cloud.mail.ru/public/Sdgj/iLEGp6bbU
https://cloud.mail.ru/public/Fw6w/w3RhUjcsS
https://cloud.mail.ru/public/Fw6w/w3RhUjcsS
https://cloud.mail.ru/public/Fw6w/w3RhUjcsS
https://cloud.mail.ru/public/cJu4/mhYSpWHtC
https://cloud.mail.ru/public/cJu4/mhYSpWHtC
https://cloud.mail.ru/public/cJu4/mhYSpWHtC
https://cloud.mail.ru/public/wGok/WJBgLtiEk
https://cloud.mail.ru/public/wGok/WJBgLtiEk
https://cloud.mail.ru/public/wGok/WJBgLtiEk
https://cloud.mail.ru/public/wXy1/2JXrW441K
https://cloud.mail.ru/public/wXy1/2JXrW441K
https://cloud.mail.ru/public/wXy1/2JXrW441K
https://cloud.mail.ru/public/nZw3/2JRb5GRke
https://cloud.mail.ru/public/nZw3/2JRb5GRke
https://cloud.mail.ru/public/nZw3/2JRb5GRke
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8. Красильникова Людмила Викторовна, педагог-психолог МАОУ «Технический 
лицей» г. Сыктывкара – Родительское собрание «Подростковый суицид: знать и уберечь» 

 
9. Томилова Екатерина Владимировна, педагог-психолог МБОУ «Ижемская средняя 

общеобразовательная школа» – Родительское собрание «Профилактика физического и 
психологического насилия в семье»  

 
10. Кузнецова Анастасия Викторовна, учитель технологии и изобразительного 

искусства, МБОУ «Лицей № 1» г. Инты – Родительское собрание «Интернет-безопасность 
и родительский контроль» 

 
11. Бажукова Зинаида Вячеславовна, воспитатель МДОУ «Детский сад № 69 

комбинированного вида» г. Ухты – Обучающая презентация для родителей «Дом, милый 
дом…» 

 
12. Дженанян Екатерина Зарева, заместитель директора по учебно-воспитательной 

работе МОУ «Косланская средняя общеобразовательная школа» – Методическая 
разработка по профилактике асоциального поведения обучающихся «Спайсовая 
эпидемия» 

 
13. Бегизардова Александра Николаевна, учитель иностранного языка МБОУ 

«Средняя общеобразовательная школа № 2» пгт. Нижний Одес – Родительское собрание с 
элементами тренинга «Конфликты с подростками. Техника бесконфликтного общения» 

 
14. Кириллова Екатерина Леонидовна, учитель английского и французского языков 

МБОУ «Лицей № 1» г. Инты – Родительское собрание «Безопасность детей в сети 
Интернет» 

 
Номинация «Работа с педагогами» 

 
1. Изъюрова Елена Николаевна, педагог-психолог ГУ РК «Специальный 

(коррекционный) детский дом № 1» г. Сыктывкара – Тренинг по профилактике синдрома 
эмоционального выгорания педагогов «Люби себя!» 

 
2. Кулакова Виктория Дмитриевна, Желонкина Юлия Валерьевна, педагоги-

психологи ГОУ РК «Специальная (коррекционная) школа-интернат № 7» г. Воркуты – 
Психолого-педагогическая студия для педагогов 

 
3. Костарев Олег Александрович, Мокрецова Светлана Владимировна, Петрова 

Евгения Евгеньевна, педагоги дополнительного образования, Щанова Елена Михайловна, 
социальный педагог МУДО «Центр психолого-педагогической, медицинской и 
социальной помощи» – Методические рекомендации для классных руководителей «20 
ноября – Всемирный день прав ребенка» 

 
4. Терентьева Яна Брониславовна, директор, Шевелева Галина Владимировна, 

старший воспитатель, Часовская Иляна Валерьевна, педагог-психолог МАДОУ «Детский 
сад № 35 компенсирующего вида» г. Печоры – Семинар-практикум «Использование 
элементов телесно-ориентированной терапии в работе с детьми с особыми 
образовательными потребностями»  

 

https://cloud.mail.ru/public/4FFs/7wuSw7vDt
https://cloud.mail.ru/public/4FFs/7wuSw7vDt
https://cloud.mail.ru/public/9M49/FiqWQsoCy
https://cloud.mail.ru/public/9M49/FiqWQsoCy
https://cloud.mail.ru/public/9M49/FiqWQsoCy
https://cloud.mail.ru/public/KTvB/h6uDDmFsc
https://cloud.mail.ru/public/KTvB/h6uDDmFsc
https://cloud.mail.ru/public/KTvB/h6uDDmFsc
https://cloud.mail.ru/public/hhnP/jscTMddxv
https://cloud.mail.ru/public/hhnP/jscTMddxv
https://cloud.mail.ru/public/hhnP/jscTMddxv
https://cloud.mail.ru/public/ATNV/m4FJtPSJr
https://cloud.mail.ru/public/ATNV/m4FJtPSJr
https://cloud.mail.ru/public/ATNV/m4FJtPSJr
https://cloud.mail.ru/public/ATNV/m4FJtPSJr
https://cloud.mail.ru/public/SNMb/a4EUcvqhG
https://cloud.mail.ru/public/SNMb/a4EUcvqhG
https://cloud.mail.ru/public/SNMb/a4EUcvqhG
https://cloud.mail.ru/public/zSdv/pRygJAjBV
https://cloud.mail.ru/public/zSdv/pRygJAjBV
https://cloud.mail.ru/public/zSdv/pRygJAjBV
https://cloud.mail.ru/public/oZyN/8wQX334nH
https://cloud.mail.ru/public/oZyN/8wQX334nH
https://cloud.mail.ru/public/oZyN/8wQX334nH
https://cloud.mail.ru/public/YjeF/xW9VhCnGB
https://cloud.mail.ru/public/YjeF/xW9VhCnGB
https://cloud.mail.ru/public/YjeF/xW9VhCnGB
https://cloud.mail.ru/public/n7Pk/ddwPiddU4
https://cloud.mail.ru/public/n7Pk/ddwPiddU4
https://cloud.mail.ru/public/n7Pk/ddwPiddU4
https://cloud.mail.ru/public/n7Pk/ddwPiddU4
https://cloud.mail.ru/public/n7Pk/ddwPiddU4
https://cloud.mail.ru/public/jAbm/LdfUVUE4R
https://cloud.mail.ru/public/jAbm/LdfUVUE4R
https://cloud.mail.ru/public/jAbm/LdfUVUE4R
https://cloud.mail.ru/public/jAbm/LdfUVUE4R
https://cloud.mail.ru/public/jAbm/LdfUVUE4R


 
6 «Здоровье. Ответственность. Выбор» 

5. Опарина Екатерина Николаевна, заместитель директора по учебно-
воспитательной работе ГОУ РК «Специальная (коррекционная) школа-интернат № 2» 
с. Усть-Кулом – Заседание методического объединения воспитателей «Вместе против 
экстремизма» 

 
6. Титкова Ирина Владимировна, старший воспитатель МАДОУ «Детский сад № 12» 

г. Усинска – Семинар-практикум «Детская агрессия. Профилактика агрессивного 
поведения»  

 
7. Толкачева Алена Валерьевна, Абжалиева Надежда Валентиновна, педагоги-

психологи ГОУ РК «Республиканский центр образования» – Тренинговое занятие 
«Давайте учиться не гореть» 

 
8. Носкова Евгения Валерьевна, педагог-психолог МБДОУ «Детский сад № 69» 

г. Сыктывкара – Практикум педагога-психолога для педагогов ДОУ «Права ребенка» 
 
9. Немчинова Елена Ивановна, учитель физической культуры МОУ «Начальная 

школа-детский сад № 1» г. Ухты – Семинар «Сохранение и укрепление здоровья 
учащихся начальной школы» 

 
10. Захарова Юлия Сергеевна, учитель русского языка и литературы МОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 3 им. Героя России А.И. Алексеева» г. Ухты – Семинар 
для молодых педагогов в формате тренинга «Тайм-менеджмент современного учителя» 

 
11. Нестеркина Мария Алексеевна, педагог-психолог ГПОУ «Усинский 

политехнический техникум» – Тренинг для педагогов «Социальный остракизм. 
Педагогическая профилактика»  

https://cloud.mail.ru/public/z5Td/SbDyT2QDc
https://cloud.mail.ru/public/z5Td/SbDyT2QDc
https://cloud.mail.ru/public/z5Td/SbDyT2QDc
https://cloud.mail.ru/public/z5Td/SbDyT2QDc
https://cloud.mail.ru/public/DPtC/QWxy4VsbN
https://cloud.mail.ru/public/DPtC/QWxy4VsbN
https://cloud.mail.ru/public/DPtC/QWxy4VsbN
https://cloud.mail.ru/public/vjZL/DdwFyKMZb
https://cloud.mail.ru/public/vjZL/DdwFyKMZb
https://cloud.mail.ru/public/vjZL/DdwFyKMZb
https://cloud.mail.ru/public/3cem/9g2k2GHcB
https://cloud.mail.ru/public/3cem/9g2k2GHcB
https://cloud.mail.ru/public/fW1U/wTSq4YLzG
https://cloud.mail.ru/public/fW1U/wTSq4YLzG
https://cloud.mail.ru/public/fW1U/wTSq4YLzG
https://cloud.mail.ru/public/Bbih/zF9kAkG4e
https://cloud.mail.ru/public/Bbih/zF9kAkG4e
https://cloud.mail.ru/public/Bbih/zF9kAkG4e
https://cloud.mail.ru/public/81eQ/TgZ52zFZE
https://cloud.mail.ru/public/81eQ/TgZ52zFZE
https://cloud.mail.ru/public/81eQ/TgZ52zFZE
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